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         CFA Univers Sport Formation Lyon  
 
 

BPJEPS Activités Aquatiques et 
 de la Natation     

Description : 
Le brevet professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport, Activités Aquatiques et de la Natation, 
atteste de compétences permettant d’évoluer en tant qu’éducateur des activités aquatiques et de la natation. Il permet 
d’intervenir au niveau pédagogique, en conduisant des actions d’éveil, de découverte, d’initiation (jusqu’aux premiers 
apprentissages) pour tous les publics, dans le domaine des activités aquatiques. 
L’éducateur d’Activités Aquatiques et de la Natation exerce principalement dans le cadre des collectivités territoriales, du 
secteur marchand (centres aquatiques, centre de remise en forme, activité libérale …) associative (clubs sportifs affiliés 
ou non à la fédération) ou du secteur sportif professionnel. 
La validation du BPJEPS AAN permet de bénéficier des prérogatives d’exercice du métier de Maitre-Nageur Sauveteur 
(MNS) auprès d’associations sportives, structures privées, collectivités publiques et municipalités. 

Exigences requises : 
❖  Avoir 18 ans (avant ou pendant la formation) 
❖  Etre titulaire du PSE1(premiers secours en équipe) 

❖  Etre titulaire du BNSSA en cours de validité  
❖  Valider les Tests d’Exigences Préalables TEP (800 mètres 

nage libre en moins de 16 minutes) 
❖  Effectuer l’écrit rédactionnel de 2h portant sur les 

activités sportives 
❖  Participer à l’entretien individuel de 15 min 

Inscription : 
1. Télécharger, remplir et nous retourner un dossier 

d’inscription (www.usflyon.com) 
2. Trouver une structure de stage répondant aux critères 

de la formation 
3. Avoir validé les Tests d’Exigences Préalables (TEP)  

4. Participer aux sélections du centre de formation 

Infos : 
Nous proposons chaque année des tests blancs ou une 
préparation aux TEP. 
 
 

Horaires d’ouverture : 
 Du lundi au vendredi 9H00 à 18H00 
  

Déroulement de la formation : 
Le BPJEPS AAN se déroule en alternance. La 
durée de la formation est de 12 mois. 
De nombreux cours théoriques permettent 
d’aborder les fondamentaux du métier, ils sont 
associés à de nombreux cours pratiques. 
Chacune des options sont abordées dans toute 
leur diversité, en accordant une part 
importante à toutes les pratiques : 
- maitrise des 4 nages 
- les disciplines aquatiques du pass’sport de 

l’eau 
- scolaire 
- aquagym 
- école de natation  
 
 
Diplôme professionnel de niveau IV, 
enregistré au RNCP. 

     
Contact et     Coordonnateur 

Pédagogique 
Emerick RICHARD :  06 64 61 89 21 

  

     
 


